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IHosicHuTeNLHAA 3aIUCKA

Pabouas nporpamma Kypca «3710poBelika) coCTaBjIeHa Ha OCHOBAHUU CJIEAYIOIIUX
HOPMAaTUBHO-TIPABOBBIX JJOKYMEHTOB:

1. Kouctutynuu Poccuiickoit denepanyu

2.3akoHa P® «O6 obpazoBanum» ot 29.12.12 Ne 273-D3

3.®enepalbHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO 00Pa30BaTEILHOTO CTaHIapTa HAYaIHbHOTO
oO1iero oOpazoBaHus

310pOBbE YETOBEKAa — T€Ma JJOCTATOYHO aKTyallbHas JIsl BCEX BPEMEH U
HapoJ0B, a B XXI| Bexe oHa cTaHOBUTCS niepBocTeneHHON. COCTOSIHUE 30POBbS
POCCHIICKUX IIKOJFHUKOB BBI3BIBAET CEPHE3HYIO TPEBOTY CIICIIHAINCTOB.
HarnsgaeiM moka3areneM HeOIaromonyqus sIBISIeTCS TO, YTO 3J0POBBE
HIKOJIbHUKOB YXY/IIAETCS 110 CPAaBHEHUIO C UX CBEPCTHUKAMU JBAIAThH WM
TpUALATh JieT Ha3afd. [Ipu 3Tom Hanboee 3HaYNTENFHOE YBEINYEHUE YACTOTHI
BCEX KJIACCOB OOJIE3HEW MPOUCXOAUT B BO3PACTHBIC TIEPHO/IbI, COBIA AOIINE C
MOJTy4YE€HHEM OOIIETO CPEeIHEr0 00pa3oBaHus.

[To nanubiM UHcTUTyTa BO3pacTHOM dusunonoruu PAO, mkonpHas
oOpa3oBarenbHas Cpeia MOPOKAAET (PAKTOPhI PUCKA HAPYIIEHUN 310POBbS, C
JEWCTBUEM KOTOPBIX CBsI3aHO 40 % HEraTUBHBIX BIHUSHUM, YXYAIIAIOMIAX
310pOBbE JeTel mKoIbHOro Bo3pacta. MccnenoBanus NB® PAO no3Bossior
MPOPAHKUPOBATH IIKOJIbHBbIE (PAKTOPBI pUCKA 10 YOBIBAaHUIO 3HAYUMOCTHU U
CUJIbI BIIMSIHUSA HA 3JOPOBbE YUALIUXCS:

- CTpECCOBAsd NeaAArorndcCKasd TaKTUuKa,

- HCCOOTBCTCTBUEC MCTOAHUK U TEXHOJIOTUI O6yquH$I BO3paCTHBIM U
(I)YHKI_II/IOHaJII)HBIM BO3MOXXHOCTSIM HIIKOJIBHHUKOB,

- HECOOJTIOICHUE DIIEMEHTAPHBIX (PU3HOJOTHUYECKUX U TUTHEHUYECKUX TPEOOBAHUM
K OpraHu3aiuu yueOHOro mpolecca;

- HEJJOCTATOYHAsI TPAMOTHOCTh POJAUTEIIEH B BOPOCAX COXPAHEHUS 300POBbA
JIeTEH;

- IPOBAJIBI B CYILIECTBYIOLIEH cucTeMe (PU3NYECKOTO BOCIIUTAHUS;
- UHTeHCU(PUKaLHUs y4eOHOro Mpoliecca;

- (hyHKIIMOHAJIbHAS HETPAMOTHOCTH IT€JJarora B BOIIPOCaX OXpaHbl U YKPETUICHHS
3JI0POBBSI;

- YaCTUYHOE pa3pylIeHHe CIyKO IMIKOJIBHOTO MEIUIIMHCKOTO KOHTPOJIS;

- OTCYTCTBHE CUCTEMHOM PabOTHI MO (HOPMUPOBAHHIO IIEHHOCTEH 37I0POBBS U
3I0pPOBOTO 00pa3a KU3HHU.



TaxuMm oOpa3om, TpaJULIMOHHAs OpraHU3alus 00pa30BaTEIBLHOrO Mpolecca
CO3/A€T Y IIKOJBbHUKOB IOCTOSIHHBIE CTPECCOBBIE IEPETPY3KU, KOTOPHIE IPUBOIAT
K [TOJIOMKE MEXaHU3MOB CaMOPETYJISAUN (PU3NOJIOTUYECKUX (PYHKLINN U
CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO XpOHUYECKHX Oosie3Hel. B pesynbTare cymiecTByromas
CHCTEMa LIKOJIbHOTO 00pa30BaHUs UMEET 3J0POBbE3ATPATHBIN XapakTep.

|. Ilean u 3a1a4n NPOrpaMmbl

Ilens 0annozo Kypca: 06ecriednTh BO3MOXKHOCTb COXPAHEHHUS 3/I0POBBS AETEH B
nepuol 0Oy4eHHs B IIKOJIEC; HAYYUTh I€TE€N OBbITh 3JJ0POBBIMH TYIIOH U TEIIOM,
CTPEMUTBLCS TBOPUTH CBOE 310POBBE, IIPUMEHSIS 3HAHUA U YMEHUS B COTJIACUHU C
3aKOHAMH MPUPOJIbI, 3aKOHAMHU OBITHS.

3aoauu:

-chopmupoBaTh y AeTel He0OXOUMbIC 3HAHUS, YMEHHUS U HABBIKH 10 37J0POBOMY
o0Opa3y >XKH3HU;

-(opMUPOBATH y JIeTEH MOTUBAIMOHHYIO chepy TMTHEHUYECKOTO TTOBEICHMUS],
0e30MacHOM KU3HU, (GU3NYECKOTO BOCITUTAHMUS;

-00eCIIeYnTh (1)I/I3I/ILIGCK0€ H IICUXUYCCKOC CaMOPA3BUTHC,
-HAaY4YHUTb HUCII0Jb30BaTh IIOJIYYCHHBIC 3HAHU B HOBCGHHGBHOﬁ KHU3HU,

-IOOUTHCS TOTPEOHOCTH BBIMTOJIHEHUS DJIEMEHTAPHBIX TTPABHIT
3JI0pPOBBECOCPEIKCHHUSI.

I1. Oco0enHOCTH IPOrPaMMBbI
JlaHHast MporpaMMa CTPOUTCSI HA NPUHUUNAX

Haylmocmu ; B OCHOBE KOTOPBIX COACPIKUTCS aHAJIN3 CTaTUCTHYCCKHUX
MCAUITMHCKUX I/ICCJ'ICI[OBaHI/Iﬁ MO0 COCTOAHMIO 3A0POBbA HMIKOJILHUKOB.

/Jocmynuocmu; KOTOPLIX OIIPCACIIACT COACPKAHUC KYPCa B COOTBCTCTBHH C
BO3paCTHbBIMHU 0COOEHHOCTIMH MJIaarX IMIKOJBbHUKOB.

Cucmemnocmu; ONIpeIETAIOUINN B3aUMOCBSI3b U LIEIOCTHOCTh  COJIEP KAHHUS,
(GbopM U MPUHIUIIOB MPETIAraeMoro Kypca.

[Tpu 5TOM HEOOXOAMMO BBIJECIUTh HPAKMUUECKYI0 HANPABIEHHOCHb KypCa.

Conep:kaHue 3aHSATUN HAMPABJICHO HA PA3BUTHE Y YYAIIMXCSI HETAaTUBHOTO
OTHOIIICHHS K BPEIHBIM MPUBBIUKAM, Ha BOCIIUTAHUE CUJIbI BOJIM, OOpETCHUE
JPY3€1 U OPraHU3alHnIo J0CyTa.

Obecneuenue momusauuu

BBITh 310pOBBIM — 3HAYUT OBITH CUACTIMBBIM U YCIICIIHBIM B OyAyIle B3pOCIOi
JKU3HU.



3anamusn HocaAm HAYYHO-00PA308amMeIbHBLIL XapaKmep.
OcHogHble 8U0bl 0eAMETbHOCHU YUAUUXCA:

HABBIKH TUCKYCCHOHHOTO OOITICHMUS;

OTIBITHI,

urpa.

Peostcum nposedenusn 3anamuii:

1-i rox o0yuenus luac B Henemo, 4 yaca B MeCHII.

2-ii rox 00yuenus 1 yac B Hezemio, 4 yaca B MecCHII.

3-it rox oOydenust lyac B Henemto, 44aca B MECHIL.

4-ii rox oOydeHust lyac B Henento, 4 yaca B MeCsIII.

N3yyeHnue nporpaMMHOro MaTepuaina HauMHaeTcs ¢ 1 Kilacca Ha JOCTYITHOM
MJTQJIIINM LIKOJIbHUKAM YPOBHE, IPEUMYILIECTBEHHO B BUJI€ YUEOHBIX UTP U B
npolecce MpakTHIECKON AesTenbHOCTH. KpoMe Toro, Kaxkaplii OTIEIbHBIN pa3aes
Kypca BKIIIOYaEeT B ¢€0s1 JOMOIHUTENbHBIE BUJIbI I€ATEIbHOCTH:

YTEHUE CTUXOB, CKa30K, PaCCKA30B;
MTOCTAHOBKA APaMaTHYCCKHUX CIICHOK, CIIEKTaKJIEeH;
MIPOCITYIITNBAHUE TIECEH U CTHXOB;

pa3y4rBaHUE U UCTIOJHEHUE TTECEH;

OpraHu3aIys IMOJBIKHBIX UTD;

MIPOBEJICHUE OIBITOB,;

BBITNIOJIHEHUE (DU3UYECKUX YIIPAKHEHUH, YIIPAXKHEHUI Ha peaKcaluio,
KOHIIEHTPAILMIO BHUMaHUS, pa3BUTHE BOOOPAKEHUS;

Opranuzaiust yueOHBIX 3aHITHI MPE/oiaraeT, YTo JJI000e 3aHsATHE IS JeTeil
JOJDKHO CTaTh YPOKOM PaflOCTH, OTKPBIBAIOIIUM KaXKJOMY PEOEHKY €ro
COOCTBEHHYIO UHAUBUIYaTbHOCTh U PE3EPBHBIC BO3MOXKHOCTU OPTraHU3Ma,
KOTOpbIE 00ECIIEYNBAIOT MOBBIIIICHUE YPOBHEN pabOTOCIIOCOOHOCTH U
aJanTUBHOCTH.

OH He T0KEeH OBITh YPOKOM «3ayYUBaHUS, HA KOTOPOM BMECTO JOCTHIKEHUS
0370POBUTENBHOTO 3(PeKTa co3MaETCs TOJIBKO TONOJHUTEIbHAS HArpy3Ka.
Kaxnoe 3aHsiTHE TOKHO CTaTh HACTOSIIIUM YPOKOM «3JPaBOTBOPUYECTBAY.

I11. MecTo Kypca B yueOHOM IJIaHe



IIporpamma paccuutana Ha 4 rojaa, 135 gaco. B 1 knacce — 33 yvaca, 2-4 kinacchl
1o 34 yaca 3ansTus nposoasarcsa 1 pa3 B Hexemo o 35 muHyT (B 1 kacce), mo 45
MUHYT B 2 - 4 knaccax. [Iporpamma paccuutana Ha aereid 7-10 set, peanusyercs
3a 4 roxa.

V. [lnanupyempble pe3yJabTaThl 0CBOEHHS 00YYAIOIIUMHUCS
MPOrpaMMbl BHEYPOUYHOH 1eATeJIbHOCTH

B mporuiecce 00yueHust 1 BOCIIUTaHHUSI COOCTBEHHBIX YCTAHOBOK, MOTPEOHOCTEH B
3HaYMMOW MOTHBALIMM Ha COOJIIOICHUE HOPM U MPABUJI 30POBOT0 00pas3a KU3HH,
KYJIBTYPBI 370pOBBs y 00ydaromuxcsi pOpMHUPYIOTCS TO3HABATEIbHBIE,
JUYHOCTHBIE, PETYJISITUBHBIC, KOMMYHUKATUBHbBIC YHUBEPCAIbHBIC YUeOHbIC
JeUCTBUSI.

JINYHOCTHBIMHU pe3yJbTATAMM IIPOTPAMMBI SIBIIAETCS POPMUPOBAHUE
CIEAYIOLINX YMEHUM:

- OmnpenensaTs ¥ BBICKa3bIBATh 110 PyKOBOACTBOM YUYHUTEISI CaMbI€ ITPOCTHIE U
oO1me 1JIs BCexX JI0Ei MpaBuiia MOBEAEHUS ITPU COTPYIHUYECTBE (ITHUECKUE
HOPMBI);

- B npenyiokeHHbIX MeIaroroM CUTYalusIX OOIEHUS U COTPYAHUYECTBA,
OMHPAsCh Ha OOIIME I BCEX MPOCTHIC ITpaBUIIa IMOBEACHUS, AC/IaTh BHIOOD,
IIPU NOIJEPKKE IPYTUX YYACTHUKOB T'PYMIIBI U MEAArora, Kak MoCTYIHUTh.

MeTranpenMeTHBIMU PE3YJITATAMU IPOTPAMMBI BHEYPOUYHOU JEATEIBHOCTH 10
CHIOPTUBHO-030POBUTEIHHOMY HAIIPaBJICHUIO «3I0POBEUKAY - SABIIACTCS
(dbopMHpoBaHUE CIAEAYIOIINX YHUBEPCAbHBIX YueOHbIX nerctuil (Y'Y /):

1. Pezynamuenvie YY/I:

- Omnpenensats 1 GOpMyIUPOBATH 1EJTh ACSITEIBHOCTH Ha YPOKE C TTIOMOIIBIO
YUUTEIIA.

- IIporoBapuBaTh nOCIENOBATENBHOCTD AEMCTBUM HA YPOKE.

- YuuTb BBICKa3bIBaTh CBOE MPEANONI0KEHHE (BEPCHIO) HA OCHOBE PA0OTHI C
WUTIOCTPALIMEN, yUUTh pad0TaTh MO NPEJIO)KEHHOMY YUUTENIEM ILJIaHy.

- CpenctBoM pOopMHPOBAHUS ITUX JACHCTBUM CITYKUT TEXHOJIOTHS
po0JIEeMHOTO JAMaiora Ha dTare U3y4yeHHs HOBOTO MaTepualia.

- YU4uTBHCS COBMECTHO C YUUTCIIEM U IPYTUMHU YUCHUKAMU JaBaTh
OMOIHMOHAJIBHYIO OLICHKY ACATCIbHOCTH KJIaCCa Ha YPOKE.

- CpenctBoM (HopMUPOBAHMS ITUX ACUCTBUHN CIIYKUT TEXHOJIOTHUS
OLICHMBaHUs1 00pa30BaTEIbHBIX JOCTHKEHUN (YUeOHBIX YCIEXOB).

2. Ilo3nasamenwvhwie YY/[:



- Henats npenBapuTenabHbld 0TOOP UICTOYHUKOB HH(POPMAILIUH.

- J1oObIBaTh HOBbIE 3HAHUA: HAXOJUTh OTBETHI HA BOMPOCHI, UCIIOJIb3YSI
KHHTH, CBOM YKH3HEHHBIHN OIBIT M HHPOPMAIIUIO, TIOTYYEHHYIO Ha YPOKE.

- IlepepabarbiBaTh MoxydeHHYIO HH(MOPMAIUIO: JIeJaTh BBIBOJIBI B
pe3ysbTaTe COBMECTHOM PabOThI BCETO Kilacca.

- IIpeoOpa3oBbIiBaTh HHPOPMALIUIO U3 OJHON (OPMBI B JPYTYIO: COCTABIIATH
pacckasbl Ha OCHOBE MPOCTEHIINX MOieIel (IPEIMETHBIX, PUCYHKOB,
CXEMAaTUYECKUX PUCYHKOB, CXEM); HAXOAUTh U (POPMYJIMPOBATH PELLICHUE
3aJlayy C MOMOUIBIO MPOCTEUILINX MOJIENEH (IPEAMETHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB).

- CpenctBoM (hOpMUPOBAHHS ITUX ACHCTBUHN CITYKUT YUECOHBI MaTeprai v
3a/1aHusl Y4eOHMKA, OPUEHTUPOBAHHBIC HA JTMHUU PAa3BUTHUS CPEICTBAMU
IpeaMeTa.

3. Kommynuxkamuenvie YY/I.

- YMeHHe TOHECTH CBOIO MO3ULUIO 10 IPYTUX: OPOPMIISITH CBOIO MBICIIb B
YCTHOM M MUCbMEHHOM peur (Ha YpOBHE OJHOIO NPETIOKEHHS UITU
HEOOJIBIIIOr0 TEKCTA).

- Ciymarh ¥ TOHUMATh PeYb IPYTHUX.

- CpenctBoM (pOopMHPOBAHUS ITUX ACHCTBUM CITYKUT TEXHOJIOTHUS
npo0JieMHOT0 Auanora (MoOyX a0 1 MOIBOIAIIUNA TAAJIOT).

- CoBmecTHO A0TOBAPHUBATHCA O IMPpaBHJIaAX O6HI€HI/I$I H ITIOBCACHHS B IIIKOJIC U
CJICOOBATh UM.

- YuuTbCs BBINOJHATH Pa3InYHbIE POJIM B Ipymne (Juaepa, UCIOJTHUTEINS,
KPUTHUKA).

- CpenctBoM (hOpMHUPOBAHHMS ITHX ACHCTBUI CIIYXKUT OpraHU3aIns padOThI B
napax ¥ MaJibIX TPYIax (B MPHIOKCHUN TIPEICTaBICHBI BAPHAHTHI
MIPOBEJICHUS YPOKOB).

0300posumeinvHble pe3yibmansvl RPOZPAMMbL 6HEYPOUHOU 0eAMeTbHOCMU:

- OCO3HaHHUE 00YYaIOIIMMUCI HEOOXOAUMOCTH 3a00ThI O CBOEM 37I0POBBE U
BBIPA0OTKU (DOPM MOBEACHHS, KOTOPBIC TOMOTYT H30€KaTh OMACHOCTH JIJIS
YKU3HH U 3[I0POBbBS, @ 3HAYUT, MPOU30HIET YMEHBIIIEHNE MTPOITYCKOB 110
PUYUHE 0OJIC3HHU M MPOU30HICT YBEIINUCHUE YHCIICHHOCTH O0yYarOIINXCS,
MOCEIIAIOIINX CIIOPTUBHBIC CEKITMHU U CTIOPTUBHO-030POBUTEIIHHBIC
MEPOTIPUSTHSI;



colajbHas ajanTamus AeTe, pacimmuperue chepbl oOeHus,
MPUOOPETEHHUE OIBITa B3AUMOJICHCTBHS C OKPYKAFOIIIIM MHUPOM.

[IepBOCTENEHHBIM PE3YNBTATOM PEANTU3ALMYU IPOTPAMMBI BHEYPOUHOU
NeSITETbHOCTH OYJIET CO3HATEIbHOE OTHOLIEHNE 00yJaromuxcs K
COOCTBEHHOMY 3710POBBIO BO BCEM €0 IIPOSIBICHUSX.

TpeGoBaHus K 3HAHUSAM U YMEHHSAM

B xoze peann3zanus mporpaMMbl BHEYPOUHOM AEATEIBHOCTH 10 CIOPTUBHO-
037I0POBUTEIHLHOMY HaIPaBJICHUIO «3I0pOBEKay» 00yJyaromuecs T0JKHBI 3HATD!

OCHOBHBIC BOIIPOCHI TMTUCHBI, KACAIOIIHNCCA HpOCI)I/IJ'IaKTI/IKI/I BHUPYCHBIX
3360H€B3Hﬂﬁ, nepecaaromuxcsa BO3AYIIHO-KAIICIIbHBIM ITYTCM;

OCOOCHHOCTH BJIUSTHHS BPCAHBIX ITPHUBLIYUCK HA 3JOPOBLBC MJIAAIICTO
IIKOJIbHHUKA,

O0COOCHHOCTH BO3JICHCTBUS ABUTATCIIBHON aKTHBHOCTH Ha OPTraHHU3M
YEeJI0BEKa,;

OCHOBBI PallMOHAIBHOI'O TUTAHMS;
npaBuiia OKa3aHus [ePBOM MOMOLIY;

CIOCOOBI COXPAaHEHHUSI U YKPEIUJIEHUE 3I0POBbS;
OCHOBBI Pa3BUTHUS IO3HABATEIIbHOM cephl;
CBOM IIpaBa U MpaBa JApPYyTux JIOJeH;

co0Jro1aTh OOIIETIPUHSITHIC PaBUiia B CEMbE, B IIKOJIE, B TOCTSIX,
TPAHCIIOPTE, OOIIECTBEHHBIX YUPEIKICHUX;

BJIUSIHUE 3/I0POBbS HA YCIIEUIHYIO YYEOHYIO AESITENbHOCTD;

3HauYeHUE (PU3NYECKUX YIPAXKHEHUHN JJI1 COXPAHEHUS U YKPEIUICHUS
310pOBbBS;

3HAHUA O “TIOJIE3HBIX U “BPEAHBIX MPOAYKTAaX, 3HAYCHHUE PEKUMaA
IIATAHUS.

yMeThb:

COCTaBJISATh UHANBUIYyIHHBIN PEKUM JTHS U COOJIIOIATh €T0;
BBITIOJIHATHh (PU3UYECKUE YIPKHEHUSI IJIs1 Pa3BUTUS (PU3UUECKUX HABBIKOB;
pasinyath “ToJIe3HbIe” U “BpeAHbIE” MPOIYKTHI;

UCIOJIb30BaTh cpenctBa npodunaktuku OP3, OPBU, kiemeBoit
sHIE(DATTUT;



OTNpEAENATh OJaroNpUsATHBIE (PAKTOPHI, BO3/IEHCTBYIOIINE HA 3/I0POBbE;
3a00TUTHCSL O CBOEM 3/I0POBbE;

HaXOAUTb BbIXOJ U3 CHTyaL[I/Iﬁ, CBJ3aHHBIX C yHOTpe6J'IeHI/IeM AJIKOI'0JI,
HAapPKOTHUKOB, CUI'apCT,

MNPUMCHATb KOMMYHHUKATUBHBIC U ITPC3CHTAIIMOHHBIC HABBIKHU,

WCITOJI30BATh HABBIKU AJIEMEHTAPHON MCCIIEI0BATEILCKON AESTENHPHOCTH B
cBoel pabore;

OKa3bIBaTh IICPBYIO MCANITNHCKYIO ITOMOIIb IIPpU KPOBOTCUHCHWH, YAYILICHUU,
YTOIIVICHUH, 06M0pO}KeHI/II/I, 0XOre, TpaBMax, TCIIJIOBOM U COJIHCYHOM

yaapax;
HaXOJIWUTb BbIXOI U3 CTPCCCOBLIX CHTyaHHﬁ;

IIPUHUMATDb PAa3yYMHBIC PCIICHUA 110 ITIOBOAY JIMYHOI'O 3OPOBbLA, a4 TAKIKC
COXpaHCHUA U YIYUIICHHA Oe3omacHol u SHOpOBOﬁ CpCabI O6I/ITaHI/IH;

aJICKBAaTHO OLICHMBATh CBOE MOBEACHUE B »KU3HCHHBIX CUTyallusX,
OTBCYATL 3a CBOU ITOCTYIIKH,

OTCTanBaTb CBOXO HPABCTBCHHYIO IMO3HUINIO B CUTyalluH BBI60pa.

TemaTnuyeckoe MJIAaHMPOBAHME.

1 200 ooyuenusn - (33 uaca)

Ne Tema 3aHsaTHS Koa-Bo JlaTa
4acoB

1 Cosetsl nokTopa Bopl. 1

2 Hpy3esa Boaa u Mauio. 1

3 I';1a3a — ri1aBHBIE TOMOIIIHUKH YEJIOBEKA. 1

4 [TonBH>KHBIE UTPBI 1

3) YToOB! YU CIIBIIIAIH. 1




[Touemy 6ot 3yOBHl.

7 Yto65! 3yObI OBUTH 3TOPOBBIMH.

8 Kaxk coxpaHuTp ynbIOKY KpacHBOIl.

9 [ToaBuXHBIE UTPHI

10 «Paboune MHCTPYMEHTBD YEIOBEKa.

11 3a4yeM 4eJIOBEKY KOXKa

12 Hanéxnas 3ammra opranuszma

13 Ecnu xoxa noBpexaeHa

14 [TonBuXHbBIEC UTPHI

15 [Tutanue — HEOOXOAMMOE YCIIOBUE NS
KU3HU YEJIOBEKa

16 3aKOHBI 3J0POBOTO TUTAHMUS

17 CoH — nmy4niee JIeKapcTBO

18 Kakoe Hactpoenue?




19

S mpumén U3 mKoJIbI

20 [TonBU>XHBIE UTPBI

21 A - yueHuk

22 [TonBU>XHBIE UTPBI

23 Bpennbie npuBbIYKU

24 Urpsi Ha Bo3ayXE

25 [TonBuXHbBIEC UTPHI

26 Ckenert — Hara onopa

27 OcaHka — cTpoiiHasi CiuHa

28 Ecnu xouenb ObITH 310pPOB

29 [TpaBuna 6e30macHOCTH Ha BOJC
30 [ToBu»XHbBIEC UTPHI

31 Urpel Ha cBexeM BO3yXe

32 O6006menue. [lonBrKHBIE UTPBI




33 O6o6mmaronuii ypok «Jloktopa mpupoib» 1

Coneprxkanue 3aHATHIL.
Tema 1. Cosemur dokmopa Boowi. (1uac)

BerynurensHoe cioBo yuutens. ConHie, BO3AyX U BOAA — HAIlIM JIy4ILUE APY3bs.
3ayuuBaHue cioB. becena no cruxorBopenuto «Moitnoasip». O310poBUTENBHAS
muHyTKa. CoBeThl okTopa Bonbl. Urpa «/lockaxu cioBeuko».

Tema 2. /[py3va Booa u mvino. (1uac)

[ToBTOpenue npasun qoktopa Boael. Cka3zka o Mukpobax. 3ayduBaHHE CIIOB.
OznopoBurensHas MunyTka. Urpa «Haobopor». TBopueckas padora.

Tema 3. [ naza — enasnvie nomownuxu yenoseka. (luac)

becena 06 opranax 3penusi. 3ayunBanue cioB. OMnbIT co cBeTOM. [ MMHacTHKa JIst
rna3. Urpa «Ilone3no — BpenHoy. [IpaBusia 6epekHOTO OTHOIICHUS K 3PEHUIO.

Tema 4. [loosudicnbie uepol. (luac)

3HakoMCTBO ¢ JokTOopoM CBexuit Boznyx. Urpel Ha cBexkeM Bo3ayxe. «Msd B
BO3ayxe», «[lonpeirynunkuy, Pa3, nea, Tpu-oeru!»

Tema 5. Ymobwt ywu crviwanu. (luac)

PaspirpeiBanne cutyarnuu. [Iposenenue onbitoB. O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.
[IpaBui coxpaHeHus ciyxa.

Tema 6. Ilouemy 6onsm 3y6ei. (1uac)

Urpa «Yranaii-ka!» Paccka3 yuurens. AHanu3 cutyaiuu. 3HaKOMCTBO C
nokTopoM 3nopoBbie 3yOnl. YnpaxHeHue «/lepxu ocanky». TBopueckoe
pPUCOBAHHE.

Tema 7. Umobwl 3y661 OvL1u 300posvimu. (1uac)

becena. 3HakomMcTBO ¢ JoKTOpOoM 3nopoBas [Iuma. Ynpaxuenne « CripsiTaHHbIN
caxap». O370poBUTENbHAS MUHYTKA. 3a4€M YeJIOBEKY 3yOHas meETka?
[Ipaktruueckas pabora. PazyunBanue ctuxorBopenue. TecT.

Tema 8. Kak coxpanums ynvioky kpacusou? (luac)

[Ncuxomornueckuii TpeHuHT «COTBOPH COJHIIE B ceOey. BeTpeua ¢ mokropom
3noposeie 3yOnl. [IpakTuueckue 3ansatus. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. [TaMsiTKa
«Kaxk coxpanuts 3y0nl». TBOpueckas padora.



Tema 9. «Pabouue uncmpymenmory uenosexa. (luac)

PasranpiBanue 3arafok. Pabora ¢ mocioBuiiaMu ¥ OrOBOPKaMHU.
OsznmopoButensHas MuHyTKa. Urpa-copeBHoBanue «Krto 6ompmie?» [lamsarka «391o
noJie3Ho 3HaTh». [IpakTrueckas padoTa.

Tema 10. Iloosuorcnvie uepsi. (1uac)
PasyunBanue urp «MenBexbs oxoTa», «CoByiika», «He mpormyctu Msay.
Tema 11. 3auem uenosexy koowca. (luac)

Urpa «Yranaiika». Berpeua ¢ nokropom 3nopoBast Koxa. [IpoBenenue onbIToB.
Paccka3z yunrens. OznoposurenbHas MUHyTKa « ConHplkoy. IIpaBuna yxona 3a
KOXEH.

Tema 12. Haoéorcnan 3awuma opeanuszma. (1uac)

becena 06 opranax uyBcTB. Pacckas yuurens. [Ipaktudeckas padora.
OsznopoButenbHas MuHyTKa. Pabora mo tabnuie «CTpoeHHne KOXKUY.
MopaenupoBanue cxemsl. TecrT.

Tema 13. Ecau kooica nospesicoena. (luac)

Pacckas yuureisa o noBpexaceHuax Koxxu. rpa «MoKHO UIIU HEIb351».
OznopoBuTeNbHAs MUHYTKA «ITI0A Tymny». [Ipaktuyeckas padora B napax «Kax
OKa3aThb MEPBYIO TOMOIIB?»

Tema 14. Iloosuoicnvle uepwi. (1uac)

Pazyuuanue urp «Kpyrosie cankmy, actadeTsl co ckakaikamu, «Becénas
actaderar, «Iloezmy.

Tema 15. Ilumanue — neobxooumoe ycrosue 011 dHcuznu yenroseka. (luac)

[ToBTOpEHHKE MpaBuII 340POBbs. 3ayuynuBaHue cloB. BeTpeua ¢ qokTopom 3a0poBast
[Muma. Ynpaxuenue aisa ocanku «I'opay. Pabota no tabmuiie «Opransl
nuiieBaperus». Urpa «lIponoinku ckaszky».

Tema 16. 3akoHbI 370poBOT0 MUTAHMA. (/uac)

Cosetsl nokTopa 3nopoBas [Iuma. Ananus curyaunu. Mrpa «Yrapaiikay.
[IpoBenenue onbiTa. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. Mrpa «YTo pa3pymiaer
3I0POBbE, YTO YKPEIUISIET?». 3010ThIE MTPaBUJIa MUTAHUSI.

Tema 17. Con — nyuwee nexapcmeo. (1uac)

Urpel «MoxkHO - Henb3s», «FOHBIN KynrHapy». [IoBTOpEHME MpaBuil 310POBbS
AHnanu3 curyanuu. O310pOBHTENIbHA MUHYTKA «X0KIEHHE 110 KaMylIiKkam», Mrpa
110 TurueHe cHa «Ilnoxo — xoporo».



Tema 18. Kax nacmpoenue? (luac)

Bcerpeua ¢ nokropom JIro60Bs. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. Y IPa)KHEHHE
«A30yKa BoMEeOHbIX CI0B. TecT.

Tema 19. A npuwén uz wxonwl. (1uac)

becena. AHanu3 u pa3bIrpelBaHUE CUTYallUd. Y IpaxHeHue «JIro0umb — He
moouby, Pacckas yuntena. O3nopoBuTenbHas MUHyTKa. PaboTta ¢ mociaoBuiamy.
Urpa «3aKoH4H pacckasy.

Tema 20. Iloodsuodicnvle uepst no evioopy oemetl. (luac)
Tema 21-22. A — yuenux. (2 uaca)

O3nopoBuTeNibHAs MUHYTKA « Y IPaKHEHUS AKUBOTHBIX». Urpa «3Haenib iu Thl
npaBuia?» TBopueckas padota «[Ipumaymail mpaBuia». AHanu3 cutyanuid. Ytenue
u pabota 1o coaepxkanuio pacckazoB M.Kynuna «®ens Ha nepemeHey, «B
rapaepo6e», «B cTonoBoi.

Tema 23-24. Bpeonvie npusviuku. (2 uaca)

becena «910 kpacusslii uenoBek». Urpa «/la - Her». O310poBUTENbHAS MUHYTKA
«JlepeBue». Ananus cutyauuu. Ci0oBO yuuTens. 3aydrMBaHUE CIOB. DTO HYKHO
3annoMHUTH! [IpakTueckas pabora B napax.

Tema 25. Iloosuoicnvie uepsi. (1uac)
PasyunBanune urp «3010t0€ 3E€pHBILKO», «He 3eBaii!», «3amanns».
Tema 26. Cxenem — nawa onopa. (luac)

Paccka3 yuurens. [Ipaktuueckas pabora. O310poBUTENbHAS MUHYTKA
«Camomaccax yuein». 1o narepecHo. [IpaBuna nepBoit noMOIIH.

Tema 27. Ocanka — cmpotinas cnuna! (luac)

Bcerpeua ¢ noktopom Crpoiinas Ocanka. 1o untepecHo! O310poBuTEIbHAS
MuHyTKa. Pabota mo Tabnuue. [IpaBuna nis nmoanepskaHus IpaBUIIbHONW OCaHKHU.
[IpakTH4eckue yrnpaxHeHHUs.

Tema 28. Eciu xouewv 661mo 300pos. (1uac)

Ckaszka o Mmukpob6ax. [IpaBuna 3akanuBanusi. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
[IpakTuueckas padota. TBopueckast padbota. ITo unTepecHo! TecT «310pOBbIit
YEJIOBEK — 3TO...»

Tema 29. IIpasuna 6e3onacnocmu na 8ooe. (luac)

Paccka3 yuurens. 3HaKOMCTBO ¢ ITpaBUJIaMU MMOBeIeHUs Ha Bojie. Pabora o
tabnuiaM «Y4uce miiaBathy. UMuTanusa 1BMKEHUN TUIOBIIA.



Tema 30-31. Iloosuoicnvie uepol. Becénvie cmapmet. (2 uaca)
Tema 32-33 O6o6warowue 3auamus «Jokmopa 300posvsy. (2uaca)

BceTpeua ¢ nokropamu 310poBbsi. Mrpa-paccyxaeHue «310pOBbIil 4EIOBEK-3TO. ..»,
OznopoButenbHast MuHyTKa. Urpa «Xopomo-mioxo». [IoBTopenne npaBun
310poBbs. [TamsaTka 310poBsAKOB. AHaNU3 cutyauui. [loBrKHBIE UTPBI HA
BO3JyXE.

Temamuueckoe njianupoeanue

2 200 ooyuenusn - (34uaca)

Ne Tema 3aHATUA KoanuyectBo | laTa
4acoB
1 [Tpuunna Gone3Hn 1
2 [Ipuznaku 601301 1
3 Kak 3mopoBbe? 1
4 Kaxk opranusm nomoraer cebe cam 1
5 310poBbIi 00pa3 )KU3HU 1
6 Kakwne Bpaun Hac sedar 1
7 Nudeknmnonnsie 001e3HA 1
8 [IpuBuBKHU OT OOJIE3HEN 1
9 Kaxkue nexapcTBa Mbl BHIOMpaem 1




10

JlomanHss anteka

11 OTtpaBiieHue JeKapcTBaMHU

12 [TuieBbie oTpaBiIeHUS

13 Ecnu conredHo u )kapko

14 Ecnu na ynuie noxas u rposa

15 OnacHOCTh B HAIIEM JJOME

16 Kaxk Bectu cebs Ha ynuie

17 Bopna - Ham apyr

18 Kax ybepeuncst oT Mopo3a

19 UtoOBI OTOHb HE PUUMHUII Bpe/ia
20 Yem omaceH 3IEKTPUIECKUN TOK
21 TpaBmbl

22 YKyChl HACEKOMBIX

23 YTto MBI 3HaEM TIPO COOAK U KOIIIEK




24 OTtpaBiieHHE SIIOBUTHIMU BEIIECTBAMU 1

25 OTtpaBiieHHe yrapHbIM ra3om 1
26 Kak momoub cebe mpu TEnjaoBoM yuape 1
27 PacTsbxenue cBs30K U BRIBUX KOCTEH 1
28 [Tepenombr 1
29 Ecnu b1 ymmOces unu nopesancs 1
30 Ecnu B 111a3, yX0, HOC WJIM TOPJI0 TIOTAJIO0 1

ITOCTOPOHHEC TCJIO

31 Ykyc 3men 1
32 Pactu 310poBBIM 1
33 Bocrnuraii ce6s 1
34 51 BpIOMparo JBUKEHUE 1

Conepskanue nporpamMmmsi.
Tema 1. Ilpuuunvt 601e3nu. (1uac)

CnoBo yuutensd. [ToBropenue neBu3a « Y poKkoB 340pOBbs». AHAIIN3
cTUXO0TBOpeHUs. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. [[oBTOpEHNE MYAPBIX CIIOB.

Tema 2. Ilpuznaxu 6onesnu. (luac)




AHanu3z curyanuu B ctuxorBopeHuu C. Muxainkosa «['punm». O3n10poButenbHas
munyTKa. Urpa — copeBHoBanue «Kto 6ombie 3Haetr?». [Ipaktuueckas padora mo
cocTaByieHHIO MpaBuil «Kak moMo4yb 00JIbHOMY ?»

Tema 3. Kak 300poeve? (luac)

Urpa- copeBHoBanue «Kto 6osbme 3Haer?». Tect «TBOE 310poBBEY,
O3noposurenpHas MUHyTKa. [IpakTuueckas padora «Ilomoru cede camy».

Tema 4. Kak opeanusm nomoeaem cebe. (luac)

[ToBTOpenue npuunH Oone3Hu. Pacckas yuurens. Pexum gas. O310poBuTenbHas
MuHyTKa. TecT «YMeews a1 Tbl TOTOBUTH Ypoku?». CoctaBieHue namsaTku «Kak
IIPaBUIILHO TOTOBUTH YPOKUY.

Tema 5. 300possiii 06pasz scuznu. (luac)

Bcetpeua ¢ mokropamu 310poBbs. [loBTopenue npasuil. AHanu3 cutyauuu. Urpa
«BcTaBb cnoBeuko». O310poBUTENIBHAS. MUHYTKA. MyapbIE ClI0Ba JOKTOpa
Cexuit Bo3gyx.

Tema 6. Kakue sapauu nac neuam. (luac)

[ToBTOpEHME COCTABIIAIOIINX 30POBOTr0 oOpa3a xu3HH. becena mo Teme.
O3zmopoBuTebHAS MUHYTKA. AHaIu3 cutyanuu. CaMoaHaIu3 310pPOBbS.

Tema 7. Unpexyuonnvie 6oneznu. (luac)

Crnoso yuutens. CnoBapHas padota. Mrpa — copeBHoBanue «Kto 0ombIe
3HaeT?». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. AHAJIN3 CUTyallud B CTUXOTBOpeHuu C.
MuxankoBa «IlogHsace Temmneparypa...»

Tema 8. Ilpususku om 6onesnei. (luac)

Paccka3 yuurensa. AHanu3 cutyaluuu B ctuxorBopennu C.MuxankoBa
«IIpuBuBka». O3nopoButenbHas MunyTka. rpa «llone3no — BpeagHO».

Tema 9. Kakue nexapcmea mul evioupaem. (l1uac)

Urpa «Kto 6onbie 3HaeT?» becena « M3 yero momyyarot jiekapctBay. CiioBapHas
pabora. O3mopoBUTENBHAS MUHYTKA. AHAIU3 cCUTyaluu B ctuxotBopeHuu C.
Muxankosa.

Tema 10. Jomawmnsn anmeuxa. (luac)

Urpa «Csetodop 310poBbsi». AHanu3 cutyaruu. Pabora nag ctuxorBopennem C.
MuxankoBa «/[ns1 601pHOTO YenmoBeka...» Anreka nroMa. O310pOBHUTEIbHAS
MHHYTKA. JTO MOJIE3HO 3HATH!

Tema 11. Ompasnenue nekapcmeamu. (luac)



becena o reme. Urpa — copeBHoBanue «Kto 6osbiie?» O310poBUTEIbHAS
MuHyTKa. [Tpu3Haku nekapctBeHHOro orpasieHus. [lomoru cede cam!
[Ipaktuueckas padora.

Tema 12. ITuwesvie ompasnenus. (luac)

[ToBTOpEHNE MPU3HAKOB JIEKAPCTBEHHOT'O OTpaBieHUs. Pacckas3 yuurens.
O3nopoButenbHas MUHyTKa. [Ipu3Haku nuiieBoro orpasieHus. [lepBas nomob
IPU OTPABIICHUSIX.

Tema 13. Ecau conneurno u socapko. (luac)

[ToBTOpEHME TTpaBUIT TIOBEACHMSI TIPU TTUIIIEBOM OTpaBlieHNWHU. becena mo teme.
AHanu3 cutyanuu B ctuxotBopennn C. MuxankoBa «3aobuia TaHs mpo ob6en. .. »
OsznmopoButensHas MuHyTKa. [Ipu3Haku comaeyHoro oxora. [Ipaktudeckas pabora
«ITomoru cebe cam!»

Tema 14. Ecau na ynuye 005cow u epo3sa. (luac)

[ToBTOpenue npasui. becena no kaptune K. Makosckoro «/letu, 6erymue ot
rpo3ei». [IpaBuna noseaenus npu rpose. O3mopoBuTenpHas MUHyTKa. [lomMmorn
cebe cam!

Tema 15. Onacrnocmo 6 Hawem dome. (1uac)

Paccka3s yuurens. AHaU3 CUTyaluy B CTUXOTBOPEHHUH . Y cneHckoro «Mama
IPUXOJUT C paboThl...» [IpaBuia 6e30macHOro MOBEACHUS B IOME.
OznopoBurenbHas MUHYTKa. Urpa « CBeTOQOp 310pOBHSI».

Tema 16. Kax secmu cebs na ynuye. (1uac)

Paccka3 yuurens. [IpaBuio nepexoja yiaulbl B MecTax, rie HeT cBetodopa. Urpa
«CBetodop 310poBbs». O310pOBUTEIbHAS MUHYTKA. AHATIN3 CUTYAIIHH.
3ayuuBanue cioB. [IpaBuiia 6€30MaCHOCTH MOBEIEHUS B TPAHCIIOPTE.

Tema 17. Booa — naw opye. (1uac)

Bcetpeua ¢ mokropom Boga. I1paBuia noBenerus Ha Boje. OOCykaeHUs
ctuxotBopenusi . EMenbsanoBa. O3nopoButensHas munyTtka. Urpa «CseTodop
310poBbs». Korjia onacHOCTh psiioMm.

Tema 18. Kax yb6epeuvca om moposa. (luac)

PaGota ¢ otpeiBkoM u3 ckazku C. MuxankoBa «Mopo3 u moposeny. [Ipusnaku
oOMopoxeHus. O3nopoBuTenbHas MUHYTKa. CocTaBienue npasui. Mrpa
«ITone3no — BpeaHO».

Tema 19. YUmobwst oconv ne npuuunun epeoa. (luac)



[ToBTOpeHue npasui noseaeHus Ha Bojie. becena «Hem onacen orons?» Urpa
«Csetodop 310poBbs». O0cyxaeHue curyanuii. O310poBUTEIbHASI MUHYTKA.
[IpaBwiia moBeaeHus mpu moxkape B gome. [Ipaktuueckas padora «Ilnan
ABAKyalluu MPU MOXKape».

Tema 20. Yem onacen sanexmpuueckuii mok. (luac)

[ToBTOpEHME MTpaBUII OBEACHUS PU TTOXKape B Jome. Pacckas yuurens.
CrnoBapnas pabota. [lepBast momonis nocrpaganiiemy. O310poBUTEIbHASL
muHyTKa. Urpa «Cetodop 310poBbs».

Tema 21. Tpasmuvi. (1uac)

Bunael TpaBm. Oka3aHue nepBoil MOMOILM IpU MOpe3ax, ymuoax, neperomax
(mpakTuyeckas padbota B napax). O310poBUTENbHAS MUHYTKA. 3ayYUBAHHE CIIOB.

Tema 22. Vkycwor nacekomuix. (1uac)

becena o reme. AHanu3 cutyauuu B ctuxorsopenun C. Muxankosa
«Bapyr kakoi — To CTpalHblil 3Bepb...» [Ipu3naku amepruu. [lomoru cede cam.
O3znoposurenbHas MUHyTKa. CiioBapHas padoTa. 3ay4rBaHHUE CIIOB.

Tema 23. Ymo mwl 3naem npo cobax u xowex. (luac).

becena o momantHux skuBOTHBIX. OOCyX)aeHue ctuxorBopenus. [IpaBuna
oOparenus ¢ )KUBOTHBIMU. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. COCTaBIeHNE TTPaBHIIL.
DTO UHTEpECHO!

Tema 24. Ompasnenue s0osumvimu eewecmeamu. (luac)

Bune! orpaBnenuii. rpa — copeBHoBanue «Kto Oonbiie 3HaeT?» Pacckas
yuuTtens. O3nopoButenbHas MmunyTka. Urpa «Ceetodop 310poBbsi» [Ipu3naku
OTpaBJICHUA AJOBUTHIMU BemiecTBamMu. CroBapHas padota. [lepas momoiup mpu
OTpaBJICHUSIX.

Tema 25. Ompasnenue yeapnvim eazom. (luac)

becena no teme. 3ayuunBanue cioB. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. [Ipu3Haku
OTpaBJieHUs1 yrapHbIM razoM. I[lomoru cebe cam (coctaBnenue npasui). Urpa
«BcTaBb MPOMYUIEHHBIE CIOBAY.

Tema 26. Kax nomous cebe npu mennosom yoape. (luac)

Paccka3z yuurens. [Ipusnaku temmoBoro yaapa. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
[Tomorwu cebe cam! Urpa «CBeTodop 310pOBBs».

Tema 27. Pacmsicenue cea30x u gvlsux kocmel. (luac)



[ToBTOopenne «Kakue ObIBatOT TpaBMbl». Paccka3z yuurens. [IpusHaku pacTskeHUs
CBSI30K M BhIBHXA KocTel. O310poBuTeNbHAs MUHYTKA. [IpakTideckas paboTa B
rpyIIax.

Tema 28. Ilepenomwi. (1uac)

Buasl nepenomoB. 3HakOMCTBO ¢ npaBuiaMu. O340pOBUTENIbHAS MUHYTKA.
[IpakTrueckas paboTa B mapax.

Tema 29. Eciu mol yuwubcs unu nopesancs. (luac)

Ananu3 cutyaruu B ctuxotBopennn C. MuxankoBa « TaHsl TaIbYUK HAKOJIONA. . .>»
O3nopoButensHas MuHyTKa. [Tomoru cebe cam! CnoBapHas pabora.
[IpakTuyeckas pabora B mapax.

Tema 30. Ecnu 6 enas, yxo, HOC unu 20pio nonaio nocmoportee meno. (luac)

becena no teme. Ecnu coprnka nonana B ria3. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Kornma
KpOIIIKa 1omnaja B ropyio. Eciu uyTo-1o nonano B yxo. OTragsiBaHue KpoccBOpAa
«Oprass.

Tema 31. Vkycuwl 3meii. (1uac)

Pacckas yunrensa. Oto uarepecHo! Ilpusnaku ykycsl 3Men. O300pOBUTENbHAS
MuHyTKa. [lepBas momoius npu ykyce 3men. OTraiplBaHie KpoCcCBOpa.

Tema 32. Pacmu 300pogvim. (1uac)

Paccka3 yuurens o Hen3neunMbIX 00Jie3HAX Beka. O310pOBUTENIbHASI MUHYTKA.
Pemenue 3agau.

Tema 33. Bocnumaii cebs. (1uac)

becena o reme. Tect «Otnenu cedst cam». O310pOBUTENIbHASI MUHYTKA.

Tema 34. A1 svioupaio osuscenue. Oboowarowuti ypox. (luac)

Ypok — npa3nuuk «B myTs qopory coOupaiTecs, 3a 310pOBbEM OTITPABIISHTECH! »
Temamuueckoe naanuposanue

3 200 ooyuenua - (34 uaca)

Ne Tema 3aHATHSA Kou-Bo Hara
4acos
1 Kak BocniuThIBaTh yBEpEHHOCTD U 1

OeccTparmue.




Yuaumcs 1yMars.

3 Cnemm genatb 100po.

4 IToMoxeT 11 HaM OOMaH.

5 «HempaBaa — 10kb» B IOCIOBUIIAX U
MTOTOBOPKAX.

6 Hano nu mpuciymmBaThCs K COBETaM
poauTene.

7 [Touemy neTu U poAUTENN HE BCETAa
MMOHUMAIOT JIPYT ApyTa.

8 Bce nu xkenanust BBIMOTHUMBI.

9 Kax BocniuTaTh B cebe ciepKaHHOCTb.

10 Bpenunbie npuBbIYKY.

11 Kak oTyuuTh cebst OT BpeHBIX IPUBBIUEK.

12 S npuHMMaro NoJIapoK.

13 S napro nmogapku.

14 Hakazanmue.




15

Onexna.

16 OTBETCTBEHHOE MMOBEACHHUE.

17 boub.

18 CepBupOBKa cTOJIA.

19 [IpaBuna noBeaeHMs 32 CTOJIOM.

20 ThI uaenb B TOCTH.

21 Kaxk BecTu ce0st B TpaHCTIOpPTE U HA YIIHIIE.
22 Kaxk Bectu cebs B Teatpe, KHHO, IIKOJIE.

23 YMeeM 71 MBI BEXKIIMBO 00pamiaThCesl.

24 YMeeM 11 Mbl pa3roBapuBaTh 1o TeaedoHy.
25 ITomorwu cebe cam.

26 YMeil opraHu3oBaTh CBOU JTOCYT.

27 Urto Takoe apyxoa.

28 KTO0 MOXeT cunTarhCsi HACTOSAIUM JIPYTOM.




29 Kak moctaBUThH poauTesnsiM paaocCTh. 1
30 Ecnu xomy-HUOYAL HY)KHA TBOS TIOMOIIIb. 1
31 Crnemte aenatb 100po. 1
32 Oronexk 370pOBbSI. 1
33 [IyremecTBUE B CTpaHy 3/10POBBA. 1
34 Kynberypa 310poBoro oopasa KuU3HH. 1

Conepskanue nporpamMmesi.
Tema 1. Kak socnumwsieams ygepennocms u beccmpawiue. (1uac)

becena no teme «Kak BOCIIUTHIBATH YBEPEHHOCTH U OeccTpariue.» Pabora mo
CTUXOTBOPEHUIO D Y CNEHCKOTO «AKanemMuk MIBaHOB». AHAIU3 CUTyallluH 10
ctuxotBopeHuto U. TokmakoBoit «He Oyay 6osTeesi». Urpa «/laBaiite
pazbepemMcs», MPAKTUYECKOE 3aHATHE.

Tema 2.YVuumcsa oymame. (luac)

becena no teme 3ansaTus. 3ayunBanue cioB. Urpa «[loueMy 3To npon3onuio?».
becena «CBoe mHeHHEY .

Tema 3. Cnewu oeramo 0obpo. (l1uac)

Urpa «IIpogomku ckazky». becena mo teme. 3ayunBanue nociaoBuilbl. Mrpa B
nocioBuIlel. becena «J1o6poTa, OT3bIBUNBOCTD, CKPOMHOCTBY.

Tema 4. Ilomooicem nu nam ooman. (1uac)
becena «Uto takoe noxb?». Urpa «IIpogomkure pacckasnl»y. TBopueckas padora.
Tema 5. «Henpasoa — noicvy 6 nocrnosuyax u nocosopxkax. (luac)

Urenue pacckasa JI. H. Toncroro «Kocroukay. becena 1o nmpountanHomy.
3ay4MBaHUE CJIOB. 3ayYMBaHUE MOCJIOBUIL O MPABAE U JIKHU.

Tema 6. Haoo 1u npucnywusamscs k cosemam pooumernei. (1uac)




becena o reme. AHanu3 cutyauuid Ha mpumepe ctuxorsopenus C. Muxankosa
«51 HeHaBMXKY CIIOBO «cmaTh». TBopueckas padbota «[lopTpet poaurenein».
[Toxxenanue cebe. UreHne u 00CyxkaeHNE OTPhIBKA U3 pacckaza E. YapymmHa
«Kypoukay.

Tema 7. Ilouemy oemu u pooumenu He ececoa nonumaiom opye opyea. (1uac)

becena no reme. Ananu3s pacckaza M. I'oppkoro « BopoOsIiexy.
OznopoBurenbHast muHyTKa. Urpa «llouemy Ham 3anpemaroTr?».

Tema 8. Bce i orcenanus evinonnumsl. (1uac)

becena o reme. AHaNIM3 CUTyalluid B CTUXOTBOPEHHUAX «JIBE CECTPUUKU JPYHKHO
xuam» U A. baprto «JleBouka — péByIikay. TONKOBaHME TOCIOBULL M KPBUIATHIX
BBIPAKEHUU.

Tema 9. Kak socnumams 6 cebe coeparcannocme. (luac)

becena «Uto takoe xampu3?». Urpa «IIpoBeps ceds». O310poBUTEIbHASI MUHYTKA.
Pabota ¢ ToKoBbIM cioBapeM. ToJIKOBaHHE MOCIOBHII.

Temal0- 11. Kax omyuums cebs om 8peonsix npugvluex. (2uaca)

AHanm3 cutyannu B ctuxorBopennu C. Muxankosa «ILsrepns! Ilarepus!».
becena o reme «Bpennpie npuBblukn». CoCTaBiIeHUE NAMATKH «ITO TOJIE3HO
3HaTh!». [loBTOpEeHHE OCHOBHOTO AeBU3a. PaboTa co ctuxorBopenuem I'. Octepa
«Her npusiTHee 3aHATHA. ..». 3ayunBaHue cioB. Urpa «JlaBaii mOroBopum».
YreHue CTUXOTBOPEHUM HA TEMY 3aHATHUSA.

Tema 12. A1 npunumaro nooapox. (luac)

becena no teme. Urpa «3akoHUUTE MPEATIOKEHUE». AHAIU3 CUTyallMH B
ctuxorBoperuu I'. Octepa «Ecnu Tl npuiien Ha enky...» u H. Hocoa «IIucemo
Hesnaitkn». CocTaBieHue namMsaTku «ITo MoJie3Ho MoMHUTH!». Urpa «Iloxbepu
CJIOBa 0JarogapHOCTHY.

Temal3. A oapro nooapxku. (1uac)

becena no reme. AHANN3 CUTyalluy U3 MECHU D Y CIIEHCKOTO «Y HAIIIE MaMbl
npa3aHuK» U ctuxoTBopeHuu I'.Octepa «Ecnu apyr Ha eHb pOXKACHBA. ..». BBOI
MOHSATHSI «AMOLIMS» U ero mpoucxoxacHue. Urpa «Beioepu orBeT». CocTaBiieHHE
MaMSIATKH «DTO IOJIC3HO 3HATH!».

Tema 14. Haxazanue. (1uac)

becena no teme. AHanu3 cuTyaluii B CTHXOTBOpPEHUU «MalbuuK HapsIHbIN B
TOCTH UJIET» U CTUXOTBOPEHUHU O.MOIIKOBCKOH «Sl yI1en B CBOI0 00UIYy».
TBopueckas padoTa.

Tema 15. Ooeoicoa. (1uac)



becena no teme. Urpa «Kto 6ombiie 3HaeT?». Urpa «3akoHuu (pazy».
TonkoBanne nocnosuusl. Urpa «Hanau npaBuinbHbIA OTBET». AHAIN3 CUTYalluu B
CTUXOTBOPEHUH D MOIKOBCKON «CMOTpPHUTE, B KAKOM S IUIAThULIE!».
O6cyxnenue BoickazbiBanus A. I1. Yexosa.

Tema 16. Omgemcmeennoe nosedenue. (luac)

becena o reme. Urpa «3akoHunTe BhICKa3biBaHHE». COCTaBICHUE AMATKH
«[IpaBuia noBeaeHNs ¢ HE3HAKOMBIMHU JIIOJbMU». UTeHUE CTUXOB «A30yKa
0e3onacHOCTH». AHAJIM3 CUTYallMH 110 OTPBIBKY U3 pacckas3a A. Packuna «Kak
Tara onas3ablBany.

Tema 17. boas. (1uac)

PasranpeiBanue kpoccBopa. becena mo remMe. AHanu3 cutyauil B CTHXOTBOPEHUH
O. puza «Illun B Moo nagoHb BOwics...». Urpa «3akonunte Gpaszy».

Tema 18. Cepsuposka cmona. (1uac)

becena no teme. PasranpiBanue kpoccBopaa. Pabora Haa npaBuiibHBIM
MPaBOIKUCAHUEM U MTPOU3HOIIEHUEM CJioBa «anneTuTy. becena «Kak mpaBuibHO
HaKpBITH cTOM». [IpakTueckas pabora mo 3Toit Teme. becena «MblI uzem B Kadey.

Tema 19. /lpasuna nosedenus 3a cmonom. (1uac)

becena no teme. AHanu3 CUTyallu B CTUXOTBOPEHUU 3. AJIEKCaHIPOBON
«Jloxkkoro Memas, cepaurcs Tanromika. ..» PaboTa Hag npaBuiamMu MoBEACHUS 3a
CTOJIOM. AHAJIN3 CUTyaluu B cTUXOTBOpeHnH ['. Ocrepa «OT 3HAKOMBIX YXOAS. ..»

Tema 20. 7ot uoewv 6 cocmu. (luac)

Anamm3 curyaunid. becena no reme. CocraBnenue npuriamennii. CocTaBiIeHHE
naMATKH «B roctu Hajmo NpUXOAUTH. ..»

Tema 21. Kax secmu cebs 6 mparncnopme u Ha yauye. (1uac)

becena no teme. CocraBienne naMatku «O mpaBHIax NOBEICHUS B TPAHCIIOPTE,
Ha ynuie». UteHue cTuxoTBopeHuit «A30yka nosenenus». Urpa «Bribepu
IIPABUJIBHBIA OTBET).

Tema 22. Kax secmu cebs 6 meampe, kuro, wkoine. (luac)

becena no teme. Ananu3 cutyanuu B ctuxoTBopeHuu A. bapro «B tearpe». Urpa
«Haiau npaBuibHBIN 0TBEeT». becena «IIpaBuia moBemeHus B 00IIECTBEHHBIX
MECTax, IIKOJIe, B IETCKOM Cajly, Ha UTPOBOM IIJIOIIAIKE.

Tema 23. Ymeem nu mur gescnuso oopawamscs. (luac)



becena no teme. Urpa «KommmumenT». AHanu3 curyamuu. becena «Ymen
MPaBUJIIBHO OTKA3aThCs OT NPEIIOKEHUD. UTEHNE CTUXOTBOPEHUM O
«BOJIILIEOHBIX)» CIIOBaX.

Tema 24. Vmeem nu mot paseosapusams no menegony. (luac)

becena no teme. Urpa «Tenedon». Cocrabinenune namsatku «IIpaBuiia BegeHus
TenedoHHOro pasroBopa». Urpa « KoMrmiaumeHT.

Tema 25. Ilomozcu cebe cam. (1uac)

Amnanus cutyaruu B ctuxotBopennu U. TokmaxoBoit «Ckopo B mkomy». PaboTa ¢
MyapbIMU MbICTIIMH. becena o teme. Utenue u ananus ctuxotBopenus C.
Mapaka «Kot n noxpipw». AHanu3 cuTyanuu B ctuxorsopenuu 1. Ocrepa
«Ecnu apyr TBOW caMblil Jiyqiinid. . .» Urpa «3aKkoH4H MPEIIOKEHUS.

Tema 26. Vueii opeanuzoeams ceoii docye. (luac)

becena no teme. CtuxoTBOpHBIN MOHTax. Mrpa «JlaBaii moroBopum». AHanu3
CUTyallMU B MOTEIIHBIX CKa3KaX (110 MOTUBAM PYCCKOTO (DOIBKIIOPA).

Tema 27. Ymo maxoe opyacoa. (luac)

becena o reme. Pabota ¢ nocnoBuniamu. Mrpa «3akonuu pacckas». Urpa «Xouy
obIThY. UTenue cruxorBopenus [1. Cunsasckoro «Berepok ¢ Oepe3koil menyercs.
Ananu3 cutyanuu B pacckase JI. H. Toncroro «OTen u CBIHOBBS.

Tema 28. Kmo mooicem cuumamoca nacmoawum opyeom. (1uac)

becena no teme. UreHne u aHanu3 oTpbiBKa U3 pacckaza B. OceeBoii «Jlonr.
Urpa «IIponomxku npennoxenue». AHaIu3 CUTyallMu B CTUXOTBOPEHUU A.
[Tansiruna «Hactpoenue ynano». Urpa «JIroout - He 1100uT». AHANIN3
BbIpakeHUs A. Dk3torniepu « Thl Bcerna B OTBETE 3a TE€X, KOTO IPUPYYUHIL. ..»

Tema 29. Kax docmasums pooumensam padocms. (luac)

YreHue OTpBIBKOB U3 CTUXOTBOPEHUH NETCKUX nucarenen. becena mo teme. Urpa
«/laBaii moroBopum». AHaK3 cutyauuu B ctuxorBopennd I'. [lupkosua «He
IOMMY 51 B3pOCIIBIX 3THX...» Wrpa « KommimmenT.

Tema 30. Eciu komy - Hubyowv nyscna meost nomouss. (1uac)

becena mo teme. Urpa «BriGepu npaBmiibHBINA OTBETY». AHATU3 CUTYyaIlUU B
ctuxotBopeHuu E. binarunnnon «Ham genymka». Urpa «/laBaii moroopum».
Ananus cutyauuu B pacckase JI. H. Toncroro «Ctapelii 1€ 1 BHyYEK.

Tema 31. Cnewume deramo 0obpo. (luac)

becena mo teme. TonkoBanue nocnosuil. Mrpa «Kto 6omnbire 3HaeT?»
BrickaszbiBaHUs BENUKUX JH0JIeH 0 100poTe. MHCIIeHMpOBKa OTphIBKA U3



npousBenenusa H. Hocosa «lIpukntouenns He3naiiku u ero apysen». Urenue
CTUXOTBOPEHHI 0 100pOTE.

Tema 32. Ozonex 300posws. (luac)

becena no reme TeaTpanbHas mocraHoBka «Jloktop Aiboaut». Buktopuna «bynb
3p0poB!» PaboTa Ha MOCIOBUIIAMHE O 37J0POBbE.

Tema 33. Ilymewecmsue 6 cmpamny 300poswvs. (1uac)

Urpa- nyremectBue «B ctpany 3m0poBbs». Ctanius « Moiaoasip» (0 TUYHON
ruruene). Cranuus «HeocTopokHOCTE)» (OKa3aHHE MEPBOM MOMOUIU IIPH
HecuacTHBIX ciydasx). Cranuus «He Ooneit» (mpodunaktuka nHGEKIIMOHHBIX
3abonieBanuil). Cranuus «OnpsaTHOCcTh» (yxof 3a oaex o). Cranuus «/lomoit
Ipsi3b» (TUTHEHA )KWIIMIIA) U T. 1.

Tema 34. Kynemypa 300po6ozo oopasa sxcusnu. (1uac)

VYpok - copeBHOBaHue. KynbTypa noeneHusi. YeI0BEK U OKPYKAKOLIUNA MHUP.
Kynberypa oOmenus. Yenosek u ero 310poBwe. [lucarenu netsim.

Temamuueckoe njianupoearnue

4 200 ooyuenusn - (34 uaca)

Ne Tema 3ansaTHUA Kou-Bo Hdara
4acoB
1 Yrto Takoe 310poBhE? 1
2 Yto Takoe amMonun? 1
3 UyBCTBa U MOCTYIIKU 1
4 Crpecc 1
3) YuunMcs gymaTh U A€MCTBOBATh 1
6 Y4uMmcs HaXOIUTh IPUYHHY U 1
MTOCJICACTBUS COOBITHI




YwMmeit BbIOUpaTh

8 [TpuHuMaro perieHue

9 51 oTBeyaro 3a CBOM peIIeHUs

10 Uto MBI 3HaEM 0 KypeHUHU

11 3aBUCUMOCTh

12 VYwmeit ckazate HET

13 Kak ckazats HET

14 [loueMy BpeqHON NPUBBIYKE ThI CKAKEIIIb
HET?

15 S ymero BbIOMpaTh — TPEHUHT 0€30MacHOTro
MOBEACHUS

16 BoneBoe noBenenune

17 AJIKOT0J1b

18 AJIKOTOJIb — OITMOKa

19 AJIKOTOJIb — cJIeNIail BRIOOD




20

Hapkotuk

21 HapkoTuk — TpeHHHT 6€3011aCHOTO
TIOBEICHUS

22 ManpYHuIlIKU U JEBYOHKHA

23 Most cembs

24 Hpyx0Oa

25 JleHb 310pOBbs

26 YMeeM i Mbl IPABUIBHO MUTATHCS ?

27 A BeIOupato kamry

28 YucroTa 1 310pOBbE

29 OTtkyna OepyTcst TPSA3HYIN?

30 YucroTa 1 mOpsAI0K

31 bynewm nenate xopo1io u He OyeM TI0X0

32 KBH «Harie 310poBbe»




33 S 3nopoBwe Gepery — cam cebe s momory. |1

34 bynbsre 310poBHI! 1

Conepsxkanue nporpamMMbl
Tema 1. Ymo maxoe 300posve? (luac)

Crnogo yuutens. [Ipaktuueckas padora. Bctpeua ¢ meacectpoii.
OsznopoButenbHas muHyTKa. Urpa «/laBaii moroBopumy». TBopuecKoe 3aaHue
«310pOBBE — 3TO...»

Tema 2. Ymo makoe smoyuu? (1uac)

[Ipaktuueckas pabora. Pabota co cioapém. Urpsl «KTo Oombiiie 3HaAET?»,
«IIpomomxu npennoxenue». O3nopoBurenpHas MuHyTKa. Urpa « TBOE ums».

Tema 3. Yyscmesa u nocmynxu. (1uac)

Pabota co ctuxorBopenuem JIx. Ponapu. becena no teme. O3nopoBuTenbHast
munyTKa. Urpa «Kto 6ombiie 3naet?» TBopueckas paboTa B TETpaJIu.

Tema 4. Cmpecc. (1uac)

Paccka3 yuurens. CnoBapnas padota. [Ipaktuyeckas pabora. O310poBUTENIbHAS
munyTKa. Urpa «Kto 60mbiie 3HaeT?» 3aydnuBaHue CIIOB.

Tema 5. Vuumca oymamo u deticmeosame. (luac)

[loBTOpeHune. UreHue u aHanu3 CTUXOTBOPEHU. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
becena nmo teme. Urpa «HUro? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumcsa naxooums npuyuny u nocieocmaus coovimuti. (1uac)

Urpa «Ilouemy sto npouszonuio?» Padota ¢ mocnoBumiamu. O310poBUTEIBHAS
MuHyTKa. Urpsl «Ha30Bu Bo3MoxkHbIE TOCHEACTBUS, «UT0? 3aueM? Kak?»

Tema 7. Vueii svi6upame. (luac)

Ananu3 cka3zku. O3nopoBurtenbHas MuHyTKa. becena mo teme. Urpa
«KoMmmmenT.

Tema 8. Ilpunumaro pewenue. (Iuac)

[TpakTuueckas padota mo coctaBieHuto npasui. Urpa «JlaBait moroBopum.
OsznmopoBurensHas MunyTKa. [Icuxonorudeckuit Tpenunr. Pabora co
ctuxoTBopeHueM b. 3axonepa «HTto kpacuseit Bcero?»




Tema 9. 4 omeseuato 3a ceoé pewenue. (1uac)

ITpakTnueckas padora. AHanu3 cutyauuu. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. rphl
«YTo 5 3Hat0 0 ceber, «IIpomomKnuTe NPEATOKEHUEN .

Tema 10. Ymo mot 3naem o kypenuu. (1uac)

Urpa «Bonmebnslii ctym». Berpeda ¢ meapadotHukom. PaboTa Haj MOCIOBHUIIAMU.
becena no cka3zke. O300poBHUTENBHAS MUHYTKA. JTO HHTEpecHO! TBOpUeckas
pabora.

Tema 11. 3asucumocme. (1uac)

AHanu3 cuTyaluu B CTUXOTBOpeHUU J. MomkoBckoi « CTpaHHbBIE BELINY.
CrnoBapnas padota. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. JTO MOJE3HO 3HaTh! Urpa
«JlaBali IOTOBOPUM».

Tema 12. Vmeii ckazamos HET. (1uac)

Amnanu3s curyanuu. becena no reme. O3nopoButenbHas MUHyTKa. Vrpel «JlaBai
norosopum», «4ro? 3auem? Kax?».

Tema 13. Kax ckazamo HET. (luac)

Urpa «3epkaiio u o6e3bsiHay. Pacckas yuurens. O3nopoBurenbHas MunyTka. Urpa
«IIponoimkute mpegnoxenue». TonkoBanne nociaosuil. [Icuxomornueckuii
TPEHUHT.

Tema 14. Ilouemy 8peonoti npuswviuxe moi ckaxceuwio HET? (1uac)

Po6GoTa co ctuxoTBopenueM A. Kocrenkoro «$ Bc€ J1r00I10, 4TO €CTh Ha CBETE. .. »
Urpa «Kommnument». O3n0poBuTenbHas MuHyTKa. Paccka3 yuurens. Pabora ¢
wiakatom «/lepeBo pemenuity. [Ipaktudeckas padora.

Tema 15. A ymero svioupams — mpenune b6ezonacrhozo nosedenus. (luac)

Ananu3z curyauuu. Urpa «Beibepu npaBuibHbINA 0TBET». O340pOBUTENBHAS
MuHyTKa. Pabota ¢ nepeBom pemenuii. TBopueckas padora.

Tema 16. Bonesoe noseoenue. (luac)

Pacckas yunrensa. Urpa «/laBaii moroBopum». O310poBUTENBHAS MUHYTKA. Hrpa
«Cokposuia cepanay. I lcnxomornyeckuii TPEHUHT .

Tema 17. Anxoeons. (luac)

Bcerpeua ¢ menpabotaukom. KosiekTuBHOE pricOBaHUE. DTO UHTEPECHO!
OsznoposurenbHas muHyTKa. Mrpa «becena nmo kpyry». 9T0 MOJIE3HO IOMHUTB!

Tema 18. Anxocons — owuobka. (1uac)



Pabora Hax ctuxoTBopeHueM. AHanu3 cutyauuu B 6acHe C.Muxankosa
«Henpromuit Bopobei». Urpa «Bribepu oTBeT». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. DTO
II0JIE3HO MOMHUTB! IICMXOIOTHYECKHT TPEHUHT .

Tema 19. Anxoconv — coenati gvioop. ( 1uac)

becena o reme. Urpa «Crnucok npodiem». O310pOBUTENIbHASI MUHYTKA.
TBopueckas padota ¢ AepeBoM perieHui. [Icuxomornyeckuii TpeHUHT .

Tema 20. Hapxomux. (luac)

Amnanu3 cutyaruu. Paccka3 yuutensa. Berpeua ¢ menpaboTHHKOM.
OznopoBurensHas MuHyTKa. [IpaBuna 6ezonacHoctu. TBopueckas padota. Urpa
«JlaBali IOTOBOPUM.

Tema 21. Hapxomuk — mpenune 6e3onacrhozo nosedenus. (1uac)

Urpa «IIupamuna». [loBTopenue npasui. O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.
[Ipaktuueckas padora. Urpa «JlaBait moroBopum». [lcuxomoruueckuii TpEHUHT.

Tema 22. Manvuuwxu u desuonku. (luac)

becena no teme. Urpa «IIpotusononoxuoctn». O3n0poBuTenbHas MuHyTKa. Mrpa
«/laBait moroBoprum». AHaJIN3 CUTyallMy B CTUXOTBOPEHUH J. Y crieHCKoro «Eciamn
OBLI OBI s IEBYOHKOM. ..» TBOpUeckas pabdora.

Tema 23. Mos cembs. (1uac)

3amura pucyHKOB. AHann3 curyaruu B pacckase K. /. Ymmuckoro «Cuna He
npaBoy». O310poBUTENbHAS MUHYTKA. UTEHUE U aHAIU3 CTUXOTBOpeHus. Mrpa
«ITpoaoiku npeayioKeHue».

Tema 24. /[pyoicoa. (1uac)

UrpoBoe 3aHsTHE ¢ TI0OMMBIMU TepOsiMU. Pa3bIrpbiBaHNe CUTYAIUH.
Tema 25. /lenv 300posss. (1uac)

OTtkpeITHE Npa3aHuKa. Irpel 1 cOpeBHOBaHUSI.

Tema 26. Ymeem n1u mot npasunvno numamocs? (luac)

CroxeTHo - posneBast urpa «Mbl ui€M B Marazun». 1o uHTepecHo! OrtraapiBaHne
3araziok. O310poBUTENbHAS MUHYTKA «Bepliku 1 kopemkn». MHCIIeHupOoBKa
«Cnop oBotei». Urpa «Kakue ooy BeIpociu B oropojie?» Berpeua ¢
JlokTopom AGOTUTOM.

Tema 27. A sviouparo kawy. (1uac)



Urpa «IlocnoBuiiel 3anyranuck». 1o uHTepecHo! Urpsl «Otragaii - kay,
«3areiiHukn». O310poBUTENbHASI MUHYTKA «3EpHBIIIKOY». Konkype «Camast
BKYyCHas U noJje3Has kama» Urpa «Yranai ckazky».

Tema 28. Yucmoma u 30oposve. (1uac)
[Ipa3pauk yncrotel ¢ MonnoasipoM. MHcienuposka. Urpa «Tpu nBuxeHusD.
Tema 29. Omkyoa 6epymcs epsazuyau? (uepa — nymewecmsue) (luac)

OcranoBKka Ha craHUUU «]'pA3HYIbKa». AHAIU3 CUTYallMil B CTUXOTBOPEHHUH
JI.AAxHuna «OKui1 Ha cBeTe MaJbYMK CTPaHHBIN. ..», .Y creHckoro «OueHb
CTpalllHasA UCTOPUS». ITO MOJE3HO MOMHUTH! PaboTa cO CTUXOTBOPEHHUEM.

Tema 30. Yucmoma u nopsioox (npooonxcenue nymeutecmaust). (luac)

PaGota ¢ nocnoBuiiamu u noropopkamu. Urpa «Yramait». O3nopoBurenbHas
MUHYTKa. PaboTa co CTUXOTBOPEHUSIMU.

Tema 31. byoem oeramov xopowio u ne 6yoem nioxo. (1uac)

becena no teme. Pabora ¢ nociosuniamMu. Beicka3zpiBaHust 0 400poTe.
OsznopoButenbHas munyTka. Urpa «Kto 6osbiiie 3HaeT?» I10 nHTepecHo! UTeHuun
Y QHAJIN3 CTUXOTBOPECHUM.

Tema 32. KBH «Hauwe 300posvey (luac)
Tema 33. A 300posve bepeey — cam cebe s nomoey (ypox-npazonux) (luac)
Tema 34. Hbyoem 300possi. (1uac)

[Tocemenue meauiuuckoro kadbuneta. Urpa «Ilucemay. [Ipaktuueckas padota
«BBIIYyCK CTEHHOM T'a3eThD».
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